JEDILNIK ZA MESEC FEBRUAR 2024

DATUM MALICA KOSILO
Cetrtek BIO koruzni zdrob, kruh, banana Kostna juha, sesekljana pecenka, pire krompir,
1.2.2024 grahova omaka, zelena solata s korenckom
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza, jajca
petek Sadni jogurt brez dodanega sladkorja, BIO Pis¢ancja obara z ajdovimi Zli¢niki, BIO pirin
2.2.2024 ajdovo mesano pecivo, klementina mesani kruh, ¢okoladni mafin
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza, jajca, orescki
ponedeljek Sezamova pletenica, bela kava, kivi Zimska minestra, Siroki rezanci s skuto, mesani
5.2.2024 kompot z manj sladkorja
alergeni: gluten, laktoza, orescki, sezam alergeni: gluten, laktoza, jajca, zelena
torek Domacdi rzeni kruh, maslo, med, mleko, EKO Gobova juha, ocvrt pis¢anec, BIO ajdova kasa,
6.2.2024 jabolko kitajsko zelje v solati
alergeni: gluten, ribe, laktoza alergeni: gluten, laktoza, jajca
sreda Graham kruh, puranja Sunka, sir, rdece Korenckova juha z zdrobom, goveji golaz, BIO
7.2.2024 kislo zelje, kamili¢ni ¢aj z medom polenta, radiceva solata
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten
ponedeljek | Rankovski kruh, zelenjavno — mesni namaz, Zelenjavna enoloncnica, prazenec, domaci
12. 2. 2024 cesnjev paradiznik, sadni ¢aj, jabolc¢ni kompot s suhimi slivami
mleko (iz EU Solske sheme)
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza, jajca, zelena
torek Krof z marmelado, mleko, pomaranca Goveja juha, BIO goveji zrezek v ¢ebulni omaki,
13. 2. 2024 ajdovi svaljki, zelena solata s koruzo
alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, jajca, zelena
sreda BIO sadni jogurt, polnozrnato pecivo z Cesnova juha s kroglicami, testenine s tuno in
14. 2. 2024 makom, sezamom in ovsenimi kosmici, zelenjavo, EKO rdeca pesa v solati
jabolko
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza, jajca, ribe
Cetrtek RZena Zemlja, pis¢ancje prsi, sir, kumarica, Spinacna juha, pi$¢ancja nabodala, peéen
15. 2. 2024 zelis¢ni ¢aj krompir, radic¢eva solata
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza
petek BIO p3enicni zdrob, kruh, banana Kostna juha s fritati, Spageti z bolonjsko omako,
16. 2. 2024 parmezan, zeljna solata s fizolom
alergeni: gluten, laktoza . .
alergeni: gluten, jajca, zelena
ponedeljek Sirova Strucka, bela kava, pomaranca Bucna juha, kaneloni z gobovim nadevom,
19. 2. 2024 endivija s krompirjem

alergeni: gluten, laktoza, jajca, orescki

alergeni: gluten, laktoza, jajca




torek

Domaci delani kruh, skutni namaz z bu¢nim

Cvetacna juha, pis€¢ancji zrezek v sirovi omaki, BIO

20. 2. 2024 oljem in semeni, paprika, kus kus, zelena solata
jabolko (iz EU Solske sheme)
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza
sreda Polnozrnati roglji¢cek, BIO goveja hrenovka, Prezganka z jajcem, file postrvi v koruzni moki,
21. 2. 2024 paradiznik, zelis¢ni ¢aj kuhan krompir z blitvo
alergeni: gluten, soja, orescki alergeni: gluten, jajca, ribe
Cetrtek Ovseni kruh, maslo, EKO marmelada Bujta repa z mesom, kruh, BIO marmeladni
22.2.2024 grozdje-jabolko, mleko, buhtelj
medena melona (iz EU Solske sheme)
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza, jajca
petek Probioticni pinjenec, BIO koruzno mesano Kostna juha s kroglicami, rizota s puranjim
23.2.2024 pecivo, banana mesom in zelenjavo, EKO rdeca pesa v solati
alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, jajca, zelena
ponedeljek Ajdov kruh z orehi, pis¢ancje prsi, Zelenjavna enoloncénica, skutni svaljki z
26. 2. 2024 mocarela, kumarica, komarckov ¢aj drobtinami, domaci jabol¢ni kompot
alergeni: gluten, laktoza, orescki alergeni: gluten, laktoza, jajca, zelena
torek Kruh iz kmecke peci, jajéna omleta, ¢eSnjev Goveja juha s prikuho, BIO kuhana govedina,
27.2.2024 paradiznik, sadni ¢aj z limono prazen krompir, hren
alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, laktoza, jajca, zelena
sreda Moravski kruh, Cic¢erikin namaz, paprika, Ohrovtova juha, piscancji paprikas, polSiroki
28.2.2024 otroski ¢aj, EKO jabolko rezanci, radi¢eva solata
alergeni: gluten, orescki alergeni: gluten, laktoza, jajca
Cetrtek Sadna bowla z navadnim grskim jogurtom, Telecja obara z Zli¢niki, kruh, marmeladna
29.2.2024 | jabolc¢no ¢ezano, banano, ovsenimi kosmici palacinka

in medom
alergeni: gluten, laktoza

alergeni: gluten, laktoza, jajca, zelena

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.




